
7月13日（木）10：00～14：00

第２回静福サロン
会　場 静岡福祉大学　地域交流センター

受　付 10:00 地域交流センターで受付を行います。

※学食を利用の方は、受付を済ませた後、食堂で食券をお求めください。

参加費用 ３００円（保険料、資料代として） ※つり銭のないようにご用意ください。

対 象 者 介護予防や教養講座に関心のある方

静岡福祉大学　地域交流センター

身近にあるもの（新聞紙等）を使って、体を動かしたり、想像力を高めたりすることで

持 ち 物 筆記用具、お弁当（学生食堂・売店の利用が可能です。）

タイムテーブル

10:00 受付 ※学食を利用の方は、受付を済ませた後、食堂で食券をお求めください。

10:30～12:00 室内レクリエーション

講師：健康福祉学科　坪井一伸 先生

どなたでも参加しやすいように、座ったままできるレクリエーションです。

健康づくりを行います。

TEL：０５４－６２３－７０１３　，FAX：０５４－６２３－７４５３

E-mail：chiiki@suw.ac.jp

ドレス鶴と八の字飛行機を作ります。

講師：沼野謙三 先生

12:00～13:00 昼食

13:00～14:00 折り紙を楽しもう！

申し込み 予約不要

※お車でお越しの場合は、第２駐車場、学生駐車場をご利用ください。

お問い合わせ 裏面の駐車場の地図を

ご確認ください。
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