
前期 後期 前期 後期 前期 後期 前期 後期

日本語表現法Ａ 日本語表現法Ｂ

障害者福祉論 日本国憲法

家政学

自然科学の基礎

英語Ａ
英語コミュニケー
ションＢ

レクリエーション概論
レクリエーション・
ワーク

生涯スポーツⅠ 生涯スポーツⅡ 生活と健康

レクリエーション実習

◯基礎セミナーⅠ ◯基礎セミナーⅡ ◯基礎セミナーⅢ ◯キャリア支援ⅠＢ ◯キャリア支援ⅡＡ ◯キャリア支援ⅡＢ キャリア支援ⅢＡ キャリア支援ⅢＢ

◯キャリア支援ⅠＡ

情報社会と倫理

小計 7 6 5 7 3 5 1 1 35

◆現代社会と福祉Ａ
◆社会理論と社会
システム

◆地域福祉の理論
と方法Ａ

◆障害者福祉サー
ビス

◆福祉サービスの
組織と経営

◆心理学理論と心
理的支援

◆高齢者福祉サー
ビス

◆社会保障Ａ

◆人体の構造と機
能及び疾病

◆介護福祉

障害者コミュニケー
ション入門

卒研 卒業研究Ⅰ（前） 卒業研究Ⅰ（後） 卒業研究Ⅱ（前） 卒業研究Ⅱ（後） 8

小計 8 4 4 2 2 4 2 4 30

◆こころとからだの
しくみＡ

◆人間関係とｺﾐｭﾆ
ｹｰｼｮﾝ

◆発達と老化の理
解Ａ

◆発達と老化の理
解Ｂ

◆こころとからだの
しくみＢ

◆認知症の理解Ａ ◆認知症の理解Ｂ

◆障害の理解Ａ ◆障害の理解Ｂ

◆介護の基本Ａ ◆介護の基本Ｂ ◆介護の基本Ｃ ◆介護の基本Ｄ ◆介護の基本Ｅ ◆介護過程Ｅ ◆医療的ケアＡ ◆医療的ケアＣ

◆生活支援技術Ａ
◆ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ技術
Ａ

◆ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ技術
Ｂ

◆生活支援技術Ｉ ◆介護過程Ｄ ◆介護総合演習Ｄ ◆医療的ケアＢ

◆生活支援技術Ｂ ◆生活支援技術Ｅ ◆生活支援技術Ｇ ◆生活支援技術Ｊ ◆介護総合演習Ｃ ◆介護福祉実習Ⅲ

◆生活支援技術Ｃ ◆生活支援技術Ｆ ◆生活支援技術Ｈ ◆介護過程Ｃ ◆介護福祉実習Ⅲ

◆生活支援技術Ｄ ◆介護過程Ａ ◆介護過程Ｂ ◆介護福祉実習Ⅱ

◆介護福祉実習Ⅰ ◆介護総合演習Ａ ◆介護総合演習Ｂ

◆介護福祉実習Ⅰ ◆介護福祉実習Ⅱ

◯健康科学概論 認知症ケア

小計 11 14 16 14 7 8 4 2 76

26 24 25 23 12 17 7 7 141

141

2020年度　健康福祉学科入学者　介護福祉モデル①
（ベーシックモデル）

主に目指す資格＝介護福祉士（副資格として社会福祉主事）　計141単位
注：◯印は必修科目、◆印はモデル必修科目、無印は選択科目。

全
学
共
通
基
礎
科
目

人
文
科
学

社
会
科
学

自
然
科
学

外
国
語

ス
ポ
ー

ツ

総
合
基
礎

情
報

1年次 2年次 3年次

※開講時期は、変更になる場合があります。資格の取得に必要な科目については、別途、資格別の一覧を確認してください。

14

合計

健
康
福
祉
学
科
専
門
科
目

介
護
福
祉

科
目
Ⅰ

介
護
福
祉
科
目
Ⅱ

医
療
福
祉

科
目

専
門
科
目

社
会
福
祉
学
部
共
通
専
門
科
目

社
福

科
目
Ⅱ

健
康
福
祉

科
目

社
会
福
祉
科
目
Ⅰ

初
年
次
教
育
（

基
礎
セ
ミ
ナ
ー

Ⅱ
）

に
お
い
て
面
接
等
を
通
じ
て
進
路
等
を
ア
セ
ス
メ
ン
ト

50 48 29

4年次

4

0

2

20

2

18

54

合計

9

4

6

2

4

8



前期 後期 前期 後期 前期 後期 前期 後期

障害者福祉論 家政学 現代日本の経済

英語Ａ
英語コミュニケー
ションＢ

レクリエーション・
ワーク

レクリエーション実習 レクリエーション概論 生涯スポーツⅠ 生涯スポーツⅡ

◯基礎セミナーⅠ ◯基礎セミナーⅡ ◯基礎セミナーⅢ ◯キャリア支援ⅠＢ ◯キャリア支援ⅡＡ ◯キャリア支援ⅡＢ キャリア支援ⅢＡ キャリア支援ⅢＢ

◯キャリア支援ⅠＡ

情報社会と倫理

小計 3 6 2 2 5 3 2 4 27

◆現代社会と福祉Ａ ◆現代社会と福祉Ｂ
◆相談援助の理論
と方法Ａ

◆相談援助の理論
と方法Ｂ

◆相談援助の理論
と方法Ｃ

◆相談援助の理論
と方法Ｄ

◆相談援助実習指
導Ｂ

◆相談援助実習指
導Ｃ

◆心理学理論と心
理的支援

◆社会理論と社会
システム

◆地域福祉の理論
と方法Ａ

◆地域福祉の理論
と方法Ｂ

◆保健医療サービ
ス

◆社会調査の基礎 ◆相談援助演習Ｄ ◆相談援助演習Ｅ

◆人体の構造と機
能及び疾病

◆高齢者福祉サー
ビス

◆社会保障Ａ ◆社会保障Ｂ
◆権利擁護と成年
後見制度

◆福祉行財政と福
祉計画

◆相談援助実習 ◆相談援助実習

◆相談援助の基盤
と専門職Ａ

◆相談援助の基盤
と専門職Ｂ

◆児童・家庭福祉
サービス

◆障害者福祉サー
ビス

◆更生保護と就労
支援

◆福祉サービスの
組織と経営

◆介護福祉 ◆相談援助演習Ａ ◆相談援助演習Ｂ ◆相談援助演習Ｃ

◆生活保護 ◆相談援助実習指導Ａ

卒研 卒業研究Ⅰ（前） 卒業研究Ⅰ（後） 卒業研究Ⅱ（前） 卒業研究Ⅱ（後） 8

小計 10 8 8 11 11 12 6 6 72

◆こころとからだの
しくみＡ

◆人間関係とｺﾐｭﾆ
ｹｰｼｮﾝ

◆発達と老化の理
解Ａ

◆発達と老化の理
解Ｂ

◆こころとからだの
しくみＢ

◆認知症の理解Ａ ◆認知症の理解Ｂ

◆障害の理解Ａ ◆障害の理解Ｂ

◆介護の基本Ａ ◆介護の基本Ｂ ◆介護の基本Ｃ ◆介護の基本Ｄ ◆介護の基本Ｅ ◆介護過程Ｅ ◆医療的ケアＡ ◆医療的ケアＣ

◆生活支援技術Ａ
◆ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ技術
Ａ

◆ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ技術
Ｂ

◆生活支援技術Ｉ ◆介護過程Ｄ ◆介護総合演習Ｄ ◆医療的ケアＢ

◆生活支援技術Ｂ ◆生活支援技術Ｅ ◆生活支援技術Ｇ ◆生活支援技術Ｊ ◆介護総合演習Ｃ ◆介護福祉実習Ⅲ

◆生活支援技術Ｃ ◆生活支援技術Ｆ ◆生活支援技術Ｈ ◆介護過程Ｃ ◆介護福祉実習Ⅲ

◆生活支援技術Ｄ ◆介護過程Ａ ◆介護過程Ｂ ◆介護福祉実習Ⅱ

◆介護福祉実習Ⅰ ◆介護総合演習Ａ ◆介護総合演習Ｂ

◆介護福祉実習Ⅰ ◆介護福祉実習Ⅱ

◯健康科学概論 認知症ケア

小計 11 14 16 14 7 8 4 2 76

24 28 26 27 23 23 12 12 175

175

2020年度　健康福祉学科入学者　介護福祉モデル②
（ベーシックモデル）

主に目指す資格＝介護福祉士（副資格として社会福祉士）　計175単位
注：◯印は必修科目、◆印はモデル必修科目、無印は選択科目。

1年次

初
年
次
教
育
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基
礎
セ
ミ
ナ
ー

Ⅱ
）

に
お
い
て
面
接
等
を
通
じ
て
進
路
等
を
ア
セ
ス
メ
ン
ト

2年次 3年次 4年次
合計

専
門
科
目

社
会
福
祉
学
部
共
通
専
門
科
目

社
会
福
祉
科
目
Ⅰ

健
康
福
祉
学
科
専
門
科
目

全
学
共
通
基
礎
科
目

人
文
科
学

介
護
福
祉

科
目
Ⅰ

介
護
福
祉
科
目
Ⅱ

医
療
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科
目

健
康
福
祉

科
目

社
会
科
学

自
然
科
学

外
国
語

ス
ポ
ー

ツ

総
合
基
礎

合計

52 53 46 24

※開講時期は、変更になる場合があります。資格の取得に必要な科目については、別途、資格別の一覧を確認してください。
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社
福

科
目
Ⅱ



前期 後期 前期 後期 前期 後期 前期 後期

日本語表現法Ａ 日本語表現法Ｂ

障害者福祉論 家政学 日本国憲法

自然科学の基礎 統計学の基礎 医学知識

英語Ａ
英語コミュニケー
ションＢ

◆レクリエーション
概論

◆レクリエーション・
ワーク

◆レクリエーション
実習

◆生涯スポーツⅠ ◆生涯スポーツⅡ

◯基礎セミナーⅠ ◯基礎セミナーⅡ ◯基礎セミナーⅢ ◯キャリア支援ⅠＢ ◯キャリア支援ⅡＡ ◯キャリア支援ⅡＢ キャリア支援ⅢＡ キャリア支援ⅢＢ

◯キャリア支援ⅠＡ

情報社会と倫理

小計 8 11 4 4 3 3 1 3 37

現代社会と福祉Ａ 現代社会と福祉Ｂ
相談援助の理論と
方法Ａ

相談援助の理論と
方法Ｂ

相談援助の理論と
方法Ｃ

相談援助の理論と
方法Ｄ

心理学理論と心理
的支援

社会理論と社会シ
ステム

地域福祉の理論と
方法Ａ

地域福祉の理論と
方法Ｂ

保健医療サービス 社会調査の基礎

人体の構造と機能
及び疾病

相談援助の基盤と
専門職Ｂ

社会保障Ａ 社会保障Ｂ
権利擁護と成年後
見制度

福祉行財政と福祉
計画

更生保護と就労支
援

福祉サービスの組
織と経営

障害者コミュニケー
ション入門

卒研 卒業研究Ⅰ（前） 卒業研究Ⅰ（後） 卒業研究Ⅱ（前） 卒業研究Ⅱ（後） 8

小計 6 6 6 6 10 10 2 4 50

こころとからだのしく
みＡ

人間関係とｺﾐｭﾆｹｰ
ｼｮﾝ

◆障害の理解Ａ 障害の理解Ｂ

こころとからだのしく
みＢ

発達と老化の理解
Ａ

発達と老化の理解
Ｂ

認知症の理解Ａ 認知症の理解Ｂ

◯健康科学概論 ◆健康生理学 ◆心身の健康
◆健康スポーツ実
習Ｃ

◆体力測定評価演
習

◆スポーツレクリ
エーション概論

◆アダプテッドス
ポーツ論

◆健康スポーツ実
習Ｄ

◆健康トレーニング
論

◆健康スポーツ実
習Ｂ

◆機能解剖学 ◆健康と食生活
◆運動障害と機能
回復

◆アダプテッドス
ポーツ演習

◆健康と食生活演
習

小計 6 11 12 7 7 2 0 0 45

20 28 22 17 20 15 3 7 132

132

社
福

科
目
Ⅱ

（「生命と倫理」は開講せず）

1年次

初
年
次
教
育
（

基
礎
セ
ミ
ナ
ー

Ⅱ
）

に
お
い
て
面
接
等
を
通
じ
て
進
路
等
を
ア
セ
ス
メ
ン
ト

2年次

自
然
科
学

外
国
語

ス
ポ
ー

ツ

総
合
基
礎

2020年度　健康福祉学科入学者　健康福祉モデル

主に目指す資格＝健康運動実践指導者（副資格としてレクリエーション関連資格）　計132単位
注：◯印は必修科目、◆印はモデル必修科目、◇印はモデル推奨科目、無印は選択科目。
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4
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4

3年次

10

合計

48 39 35

※開講時期は、変更になる場合があります。資格の取得に必要な科目については、別途、資格別の一覧を確認してください。
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4年次
合計

専
門
科
目

社
会
福
祉
学
部
共
通
専
門
科
目

社
会
福
祉
科
目
Ⅰ



前期 後期 前期 後期 前期 後期 前期 後期

日本語表現法Ａ 日本語表現法Ｂ

日本国憲法

自然科学の基礎

英語Ａ
英語コミュニケー
ションＢ

生活と健康
レクリエーション・
ワーク

レクリエーション
概論

◯基礎セミナーⅠ ◯基礎セミナーⅡ ◯基礎セミナーⅢ ◯キャリア支援ⅠＢ ◯キャリア支援ⅡＡ ◯キャリア支援ⅡＢ

◯キャリア支援ⅠＡ

情報社会と倫理

小計 9 10 2 1 1 1 0 2 26

◆現代社会と福祉Ａ ◆現代社会と福祉Ｂ
◆相談援助の理論
と方法Ａ

◆相談援助の理論
と方法Ｂ

◆相談援助の理論
と方法Ｃ

◆相談援助の理論
と方法Ｄ

◆心理学理論と心
理的支援

◆社会理論と社会
システム

◆地域福祉の理論
と方法Ａ

◆地域福祉の理論
と方法Ｂ

◆保健医療サービ
ス

◆社会調査の基礎

◆人体の構造と機
能及び疾病

◆高齢者福祉サー
ビス

◆社会保障Ａ ◆社会保障Ｂ
◆権利擁護と成年
後見制度

◆福祉行財政と福
祉計画

◆相談援助の基礎
と専門職Ａ

◆相談援助の基盤
と専門職Ｂ

◆児童・家庭福祉
サービス

◆障害者福祉サー
ビス

◆更生保護と就労
支援

◆福祉サービスの
組織と経営

◆介護福祉 ◆相談援助演習Ａ ◆相談援助演習Ｂ ◆相談援助演習Ｃ ◆相談援助演習Ｄ ◆相談援助演習Ｅ

◆相談援助実習指
導Ａ

◆相談援助実習指
導Ｂ

◆相談援助実習指
導Ｃ

◆生活保護 ◆相談援助実習 ◆相談援助実習

障害者コミュニケー
ション入門

卒研 0

小計 10 9 9 12 12 12 0 2 66

発達と老化の理解
Ａ

発達と老化の理解
Ｂ

障害の理解Ａ 障害の理解Ｂ 認知症の理解Ａ 認知症の理解Ｂ

◯健康科学概論 健康と食生活

医療マネジメント論
病院インターンシッ
プ（集中）

医療福祉論 公衆衛生学 リハビリテーション論

地域医療連携論 ◇医療事務論Ｃ

◇医療事務論Ａ ◇医療事務実践Ａ

◇医療事務論Ｂ ◇医療事務実践Ｂ

小計 2 2 9 10 4 2 4 4 37

21 21 20 23 17 15 4 8 129

129

4年次
合計

43

4

2

2

4

5

7

2

64

2

12

12

0

4

1年次

初
年
次
教
育
（

基
礎
セ
ミ
ナ
ー

Ⅱ
）

に
お
い
て
面
接
等
を
通
じ
て
進
路
等
を
ア
セ
ス
メ
ン
ト

2年次 3年次

専
門
科
目

社
会
福
祉
学
部
共
通
専
門
科
目

社
会
福
祉
科
目
Ⅰ

合計

42

健
康
福
祉
学
科
専
門
科
目

介
護
福
祉

科
目
Ⅰ

介
護
福
祉

科
目
Ⅱ

医
療
福
祉
科
目

32

※開講時期は、変更になる場合があります。資格の取得に必要な科目については、別途、資格別の一覧を確認してください。

21

2020年度　健康福祉学科入学者　医療福祉モデル

主に目指す資格＝社会福祉士（副資格として医療事務関連資格）　計129単位
注：◯印は必修科目、◆印はモデル必修科目、◇はモデル推奨科目、無印は選択科目。
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